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Alternativ bieten wir Burritos (Veggi/Vegan) / 10 € an.
Veggie: Teigfladen gefiillt mit Reis, Feta, Paprika, Gurken, Tomaten, Haussol3e
Vegan: Teigfladen gefiillt mit Reis, Tofu, Paprika, Gurken, Tomaten, HaussoRe

Udon Nudeln mit Hihnchen und

3.Jun. Montag Brokkoli 8,50 €
5 Jun. Mittwoch Lasagne Bolognese oder Gemiuse- 11.00 €
lasagne und Salat
7.Jun. Freitag Pulled Pork / Coleslaw / Kartoffelbrei 9,00 €
Anmeldung bis 29.05.2024 / 12.00 Uhr
10. Jun. Montag Gefillte Paprika (Hackfleisch) / Reis 8,50 €
12. Jun. Mittwoch Thai Curry Hihnchen / Reis 8,50 €
14. Jun. Freitag Frikadelle / Spinat / Kartoffeln 8,50 €
Anmeldung bis 07.06.2024 / 12.00 Uhr
17. Jun. Montag Flelschkase_/SchmorZW|ebeIn/ 8.50 €
Kartoffelbrei
19. Jun. Mittwoch Hlhnergeschnetzeltes mit Pilzen / 8.50 €
Nudeln
21. Jun. Freitag Konigsberger Klopse / Reis 8,50 €
Anmeldung bis 14.06.2024 / 12.00 Uhr
24. Jun. Montag Gyros / Tsatsiki / Krautsalat / griech. 9.50 €
Nudeln
26. Jun. Mittwoch Hackbraten / Erbsen-Mohren / 8.50 €
Kartoffeln
28. Jun. Freitag Asiatische Bratnudel / Hilhnchen / 9.50 €

Gemiuise
Anmeldung bis 21.06.2024 / 12.00 Uhr

Verbindliche Anmeldungen: 06723 6036010 oder Mail:
mgh.mittagstisch@oestrich-winkel.de / Betreff: Mittagstisch am (Datum)




